
Anti « gueule de bois » !!
Mélange pour 1 flacon de 5 ml : !
* 2 ml huile essentielle de Menthe poivrée 
* 1 ml huile essentielle de Basilic 
* 1 ml huile essentielle de Romarin 
* 1 ml huile essentielle de Laurier noble !
Utilisation :  
Mettre 3 gouttes sur une pastille neutre ou dans une cuillère 
avec du miel solide et absorber.


