>\ Déodorant efficace L
Q&’o‘ pour homme & femme *&@

!ngrédicnt :

* Bicarbonate de soude en Pouc]rc tres fine (alimcntaire)

Application :

Prendre un peu de Pouclrc dans la main @ Pincée) et étaler sur
toute |'aisselle qu’il yen ai bien Partout.

Puis balager avec la main le surplus.

Solution pour les peaux irritées ou encore sensible :

Mélanger dans un roll-on de 25 ml :
« 1 cuillere a soupe et demie de Gel d’aloe vera
I cuillere a café d’hgdrolat d’'Hamamélis OU de Rose

1 cuillere a café dhuile d’abricot

*

*

* 1 grosse Pincée de Bicarbonate de soude (alimcntaire)

*

Facultatif : 12 gouttes d'un mélange de 3 huiles essentielles
comme Petit grain bigara&e, Ravintsara et Laurier noble, ou
Citron, Orange douce et Ylang-Ylang par exemple

/!\ Attention = conservation 1 mois !




